
Lev for at behage Gud

Leder Dan.Hopeful Hearts Ministry.

Månedlig Devotional Januar 2026



Januar 2026

Hopeful Hearts Ministry. © 2026

Kære ven,

Velkommen til et helt nyt år, og tak fordi du downloadede denne måneds Devotional 
Lev for at behage Gud
Når vi træder ind i januar 2026, bliver vi mindet om, at enhver ny begyndelse er en 
nådegave, en chance for at fokusere vores hjerter og vores formål på ny. Denne 
måned vil vi sammen gå gennem Skriften og bøn for at opdage, hvad det virkelig vil 
sige at leve et liv, der bringer glæde til Guds hjerte.
I en verden, der ofte trækker os i mange retninger, kalder Gud os til en enkel og 
kraftfuld sandhed om at leve på en måde, der afspejler hans kærlighed, hans fred 
og hans hellighed. Når vi lever for at behage ham, finder vi frihed fra frygt, styrke i 
lydighed og varig glæde i hans nærvær.
Min bøn for dig er, at når du læser, reflekterer og vokser gennem denne Devotional, 
vil dit forhold til Kristus blive dybere. Må dit hjerte blive opmuntret til at søge ham 
først i alle ting i dine tanker, dine valg og din daglige vandring.
Tak fordi du deltager i denne trosrejse. Lad os gøre dette nye år til et år præget af 
hengivenhed, formål og glæde, hvor vi lever hver dag for at behage Ham, der 
skabte os og elsker os ubeskriveligt.

Med nåde og velsignelser,
Leder Dan



Januar 2026

Bøn  for Januar  

Himmelske Fader,

Når jeg træder ind i dette nye år, giver jeg dig mit hjerte, mine planer og 
mine dage. Lær mig ikke at leve efter mine egne ønsker, men at behage dig 
i alt, hvad jeg gør. Lad mine tanker afspejle din sandhed, mine ord tale om 
venlighed og nåde, og mine handlinger vise Kristi kærlighed til alle omkring 
mig. Når distraktioner kommer, hjælp mig med at rette mit blik mod dig. Når 
jeg bliver træt, styrk mig med din Ånd. Når jeg kommer til kort, mind mig om 

din barmhjertighed, der aldrig ophører. Herre, forny mit sind og form min 
vilje, så mit liv bringer glæde til dit. Lad hvert øjeblik i arbejde, i hvile, i 

glæde og i prøvelser være et offer, der ærer dit navn. Må din Hellige Ånd 
lede mig dagligt til at vandre i lydighed, til at elske uden betingelser, og til at 

tjene med et taknemmeligt hjerte. Denne måned og dette år, blive 
herliggjort i mig, Herre. For du alene er værdig til min hengivenhed, og mit 

dybeste ønske er at behage dig.

I Jesu hellige navn, Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 



1 Korintherbrev 10:31

Lev hver dag til Guds ære.

Gud kalder os til at leve et liv, der afspejler Hans ære ikke kun i tilbedelsen, 
men i alle hverdagens øjeblikke. Dette vers minder os om, at selv de 
mindste handlinger kan blive til tilbedelse, når vores hjerter er rettet mod 
Ham.

At leve til Guds ære betyder at være trofast i det små. Det handler om at 
ære Ham i vores ord, vores arbejde, vores relationer og vores ansvar. Når 
Gud er centrum i vores liv, bliver intet almindeligt alt får evig betydning.

Overvej i dag, hvordan dine daglige valg kan pege på Gud. Når du lever til 
Hans ære, bliver dit liv et vidnesbyrd om Hans kærlighed og nåde.

Bøn.

Herre, hjælp mig at ære dig i alt, hvad jeg gør i dag. Lad mit liv afspejle din 
ære i både store og små øjeblikke. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Hebræerbrevet 11:6

Tro der behager Gud

Tro er grundlaget for vores vandring med Gud. Hebræerbrevet 11:6 minder 
os om, at tro ikke blot er at vide noget om Gud, men at stole på Ham nok til 
at komme nær, søge Ham og hvile i Hans løfter. Gud har behag i et hjerte, 
der vender sig mod Ham i tillid, også når vejen frem ikke er tydelig.

Ægte tro tror på, at Gud er nærværende og aktiv, og at Han belønner dem, 
der oprigtigt søger Ham. Troen opmuntrer os til at blive ved med at bede, 
håbe og gå fremad even når vi endnu ikke ser svaret. Troen fører os 
tættere på Gud og styrker vores relation til Ham.

Tag i dag et skridt i tro. Søg Gud med frimodighed og vid, at Han ser dit 
hjerte og glæder sig over din tillid.

Bøn.

Herre, hjælp mig at stole fuldt ud på dig og søge dig af hele mit hjerte. Styrk 
min tro og led mine skridt i dag. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 

2 Januar 2026



Salme 147:11

Herren fryder sig over dem, der stoler på ham.

Gud glæder sig over hjerter, der stoler på Ham. Salme 147:11 minder os 
om, at Herren ikke ser på styrke, succes eller præstationer, men på ydmyg 
ærefrygt og håb til Hans trofaste kærlighed. At frygte Herren er at ære Ham, 
at leve i respekt for, hvem Han er, og at lægge sit liv i Hans hænder.

Når vi vælger at sætte vores håb til Guds urokkelige kærlighed, erklærer vi 
vores afhængighed af Ham frem for os selv. Selv i usikre tider bliver håbet 
til Gud en kilde til fred og styrke. Hans glæde hviler over dem, der stoler på 
Ham, uanset hvor små eller svage de føler sig.

Hvil i dag i sandheden om, at Gud har behag i dig, når du sætter dit håb til 
Ham. Lad dit hjerte være forankret i Hans trofaste kærlighed.

Bøn.

Herre, jeg sætter mit håb til din troskab. Lær mig at stole på dig og ære dig 
med mit liv. Amen.
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Ordsprogene 3:5.

At stole på Gud af hele dit hjerte.

At stole fuldt ud på Gud er en af troens største udfordringer. Ordsprogene 
3:5 kalder os til at sætte vores lid til Herren ikke delvist, men af hele hjertet. 
Det betyder at give slip på behovet for at kontrollere og erkende, at Guds 
visdom er større end vores egen.

Ofte støtter vi os til det, vi kan se og forstå. Men Gud inviterer os til at gå ud 
over menneskelig fornuft og hvile i Hans ledelse. Når vi vælger at stole på 
Ham midt i usikkerhed, leder Han os ad veje fyldt med nåde og mening.

Giv i dag slip på det, du holder fast i. Stol Gud med dine beslutninger, din 
fremtid og dine bekymringer. Han er trofast, og Hans veje er altid gode.

Bøn.

Herre, hjælp mig at stole på dig af hele mit hjerte. Lær mig at hvile i din 
visdom og følge din ledelse. Amen.
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Kolossenserbrevet 1:10.

At leve et liv, der behager Herren.

Gud minder os om, at vores liv er skabt til at afspejle Hans godhed og 
formål. Kolossenserbrevet 1:10 opmuntrer os til at leve på en måde, der 
ærer Herren ikke gennem perfektion, men gennem trofasthed. Når vi 
ønsker at være Gud til behag, begynder vores liv naturligt at bære frugt i 
kærlighed, venlighed og gode gerninger.

At vokse i kundskaben om Gud handler ikke kun om viden, men om et 
dybere fællesskab med Ham. Når vi vandrer med Ham hver dag, former 
Han vores karakter og styrker vores tro. Et liv, der er Herren værdigt, er et 
liv i vækst, tjeneste og tillid.

Bed i dag Gud om at hjælpe dig til at leve på en måde, der afspejler Hans 
hjerte. Lad dit liv bære frugt, som bringer ære til Ham.

Bøn.

Herre, hjælp mig at leve et liv, der er dig værdigt. Lær mig at vokse i 
kundskaben om dig og bære god frugt i alt, hvad jeg gør. Amen.
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Efeserbrevet 5:10.

Søger hvad der behager Herren.

Gud inviterer os ind i en daglig vandring, hvor vi lærer, hvad der virkelig er 
Ham til behag. Efeserbrevet 5:10 minder os om, at det at følge Kristus ikke 
kun handler om regler, men om et voksende forhold, hvor vi søger Guds 
hjerte og ønsker at vandre i Hans veje.

Når vi lever i Kristi lys, begynder vores valg, holdninger og handlinger at 
afspejle Hans karakter. At finde ud af, hvad der er Herren til behag, kræver 
lydhørhed, bøn og villighed til at adlyde også når det udfordrer os. Med 
tiden former Gud vores hjerter til at ønske det, Han ønsker.

Bed i dag Gud om at lede dine skridt. Lad dit liv være et levende svar på 
Hans kærlighed, mens du søger at være Ham til behag i alt.

Bøn.

Herre, hjælp mig at forstå, hvad der er dig til behag. Led mine valg og før 
mig i dit lys i dag. Amen.
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Salme 37:5.

Overgiv din vej til Herren..

Livet kan ofte føles usikkert, og det er let at bære bekymringer og planer på 
egne skuldre. Salme 37:5 inviterer os til at lægge hele vores vej i Guds 
hænder. At overgive sin vej til Herren betyder at stole på Ham—not ikke 
kun med målet, men også med hvert skridt undervejs.

Når vi giver slip på vores egne planer og stoler på Guds timing, giver vi 
plads til, at Han kan virke på måder, der er større end vores forståelse. Gud 
er trofast og handler til gavn for dem, der stoler på Ham. Selv når vejen 
frem virker uklar, leder og former Han vores liv efter sit formål.

Vælg i dag at give slip og læg din vej i Guds omsorg. Stol på, at Han vil 
lede dig og handle til det bedste.

Bøn.

Herre, jeg lægger min vej i dine hænder i dag. Hjælp mig at stole på dig og 
hvile i din ledelse. Amen.
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Lukas 11:28.

Velsignet ved at høre og adlyde Guds ord.

Guds ord er ikke kun givet til at blive hørt, men til at blive levet. I Lukas 
11:28 minder Jesus os om, at den sande velsignelse findes, når vi tager 
imod Guds ord i vores hjerter og lader det forme vores liv. At høre Guds 
sandhed er vigtigt, men lydighed er dér, hvor troen bliver levende.

At adlyde Guds ord betyder ikke at være fejlfri, men at have et villigt hjerte, 
som ønsker at følge Ham. Når vi lytter, stoler på og handler på Skriften, 
forvandler Gud os indefra. Hans ord vejleder os, styrker vores tro og fører 
os ind i et liv med fred og mening.

Tag i dag tid til at lytte til Guds ord og spørg Ham, hvordan du kan leve det 
ud. Den sande velsignelse findes i lydighed mod Ham.

Bøn.

Herre, hjælp mig at høre dit ord og leve efter det. Form mit hjerte til at 
vandre i lydighed og tro. Amen.
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Johannes 14:15.

Kærlighed der adlyder.

Jesus gør det klart, at kærlighed til Ham er mere end ord eller følelser den 
vises gennem lydighed. I Johannes 14:15 forbinder Han kærlighed og 
lydighed og minder os om, at det at holde Hans bud er en naturlig følge af 
at elske Ham.

Lydighed handler ikke om at fortjene Guds gunst, men om at leve i 
fællesskab med Ham. Når vi elsker Jesus, ønsker vores hjerter at vandre i 
Hans veje, også når det er udfordrende. Hans bud gives i kærlighed og 
leder os til et liv i frihed, fred og mening.

Tænk i dag over, hvordan din kærlighed til Jesus kommer til udtryk i dine 
daglige valg. Bed Ham om at hjælpe dig med at følge Ham med et villigt og 
kærligt hjerte.

Bøn.

Herre Jesus, hjælp mig at vise min kærlighed til dig gennem lydighed. Form 
mit hjerte til at følge dine veje med glæde. Amen.
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1 Samuelsbog 16:7.

Gud Ser på Hjertet.

Mennesker ser på det ydre, men Herren ser på hjertet.

I en verden, hvor værdi ofte måles ud fra udseende, præstation og 
anerkendelse, har Gud et helt andet perspektiv. Da Samuel skulle salve 
Israels næste konge, lod han sig også imponere af det, han kunne se. Men 
Gud mindede ham og os om, at sand værdi ikke findes på overfladen.

Gud ser på hjertet: vores motiver, ydmyghed, tro og villighed til at adlyde 
Ham. Det er både trøstende og udfordrende. Trøstende, fordi Gud ser forbi 
vores fejl og mangler. Udfordrende, fordi vi ikke kan gemme os bag det 
ydre. Han kalder os til at forme et hjerte, der oprigtigt søger Ham.

I dag, stands op og spørg: Hvordan ser mit hjerte ud for Gud? Lad os ikke 
stræbe efter at imponere mennesker, men i stedet elske Gud af hele vores 
hjerte og stole på, at Han ser det, som virkelig betyder noget.

Bøn.

Herre, tak fordi Du ser mit hjerte og ikke kun det ydre. Ransag mig, rens 
mig, og form mit hjerte, så det behager Dig. Hjælp mig at leve for Din 
anerkendelse alene og at vandre ydmygt med Dig. Amen.
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Efeserbrevet 5:2.

At Vandre i Kærlighed.

Efeserbrevet 5:2 kalder os til en daglig livsstil at vandre i kærlighed. Denne 
kærlighed er ikke baseret på følelser eller bekvemmelighed, men på 
selvopofrelse. Jesus viste os, hvad sand kærlighed er, da Han gav sig selv 
fuldt ud for os. Hans kærlighed var bevidst, kostbar og rodfæstet i lydighed 
mod Gud.

At vandre i kærlighed betyder at lade Kristi kærlighed forme vores 
handlinger, ord og holdninger. Det betyder at vælge tilgivelse frem for 
bitterhed, venlighed frem for dom, og tjeneste frem for selviskhed. 
Kærlighed bliver vores vej ikke blot vores reaktion.

I dag, tænk over hvordan Kristus har elsket dig. Når du modtager Hans 
nåde, så bed Gud om at hjælpe dig med at afspejle den samme kærlighed 
til andre i din familie, dit fællesskab og selv over for dem, der er svære at 
elske.

Bøn.

Herre Jesus, tak for Din selvopofrende kærlighed til mig. Hjælp mig at 
vandre i den samme kærlighed hver dag. Form mit hjerte, mine ord og mine 
handlinger, så de afspejler Dig. Lær mig at elske andre, som Du har elsket 
mig. Amen.
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Matthæusevangeliet 6:33.

Søg Først Guds Rige.

I en verden fyldt med bekymringer, krav og daglige behov leder Jesus blidt 
vores fokus et andet sted hen. Han benægter ikke, at vi har behov, men 
Han viser os, hvor vores prioriteringer skal begynde. Når vi søger Gud først 
Hans rige, Hans vilje og Hans retfærdighed retter vi vores hjerter mod det, 
der virkelig betyder noget.

At søge Gud først betyder at sætte Ham i centrum for vores beslutninger, 
vores tid og vores ønsker. Det betyder at stole på, at Han kender vores 
behov, før vi selv gør. Dette vers lover ikke et problemfrit liv, men trofast 
forsørgelse, når vores hjerter er forankret i Ham.

I dag, tag et øjeblik til at overveje, hvad du søger mest. Når Gud bliver 
vores første mål, erstattes bekymring af fred, og frygt af tillid. Alt andet 
falder på plads, når vi begynder med Ham.

Bøn.

Himmelske Far, hjælp mig at søge Dit rige frem for alt andet. Ret mit hjerte 
ind efter Din vilje og lær mig at stole på Dig med alle mine behov og 
bekymringer. I dag vælger jeg at sætte Dig først. Amen.
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1 Peter 1:16.

Kaldet til at Være Hellige.

Dette vers minder os om, at hellighed ikke handler om perfektion, men om 
tilhørsforhold. Gud kalder os til at afspejle Hans karakter i den måde, vi 
lever, tænker og elsker på. Hellighed begynder i hjertet og formes dag for 
dag, når vi vælger lydighed, ydmyghed og tro.

At være hellig betyder at være sat til side ikke for at trække sig væk fra 
verden, men for at leve anderledes midt i den. Gennem Jesus er vi blevet 
renset og har fået Helligånden, som hjælper os med at vokse i lighed med 
Kristus skridt for skridt. Hellighed er en nådens rejse, ikke en byrde af 
regler.

I dag, spørg dig selv, hvor Gud inviterer dig til at afspejle Ham tydeligere. 
Når du kommer nærmere Ham, former Han dig til at blive mere som Ham at 
elske det, Han elsker, og vandre i Hans sandhed.

Bøn.

Hellige Gud, tak fordi Du kalder mig til at høre Dig til. Form mit hjerte og mit 
liv, så det afspejler Din hellighed. Hjælp mig at vandre i lydighed, ledt af Din 
nåde og Din Ånd. Amen.
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Romerne 12:1.

Et liv i tilbedelse.

Romerne 12:1 minder os om, at tilbedelse er mere end ord og sange. Det 
er et liv, der overgives til Gud. Paulus opfordrer os til at give os selv helt til 
Gud ikke som et dødt offer, men som et levende, aktivt liv i tjeneste for 
Ham.

Når vi husker Guds barmhjertighed og nåde, bliver vores respons et liv 
præget af taknemmelighed og lydighed. Hverdagens handlinger, valg og 
tanker kan blive til gudstjeneste, når de gives til Gud. Ægte tilbedelse leves 
ud, når vi søger Guds vilje i alt, hvad vi gør.

Bøn.

Herre, tak for Din store barmhjertighed. Jeg giver mit liv til Dig i dag—mine 
tanker, mine handlinger og mine valg. Hjælp mig til at leve på en måde, der 
ærer Dig, og lad mit liv være en tilbedelse. Led mig i Din vilje med glæde og 
taknemmelighed. Amen.
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Salme 128:1.

Velsignelsen ved at vandre med Gud.

Salme 128:1 minder os om, at sand lykke og velsignelse findes hos dem, 
der frygter Herren. At frygte Gud betyder at have dyb respekt og tillid til 
Ham og at vælge at leve efter Hans vilje. Det er ikke en frygt fyldt med 
angst, men en holdning af ærefrygt og kærlighed.

At vandre på Herrens veje er en daglig beslutning. Det påvirker vores valg, 
relationer og måden, vi møder livets udfordringer på. Salmen lover ikke et 
liv uden modgang, men den forsikrer os om, at Guds velsignelse hviler over 
dem, der følger Ham. Et liv i lydighed fører til glæde, fred og mening.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at frygte Dig og vandre på Dine veje. Lær mig at leve i 
tillid og lydighed mod Dig hver dag. Må mit liv ære Dig og være til 
velsignelse for andre. Amen.
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Matthæus 5:16.

Lad dit lys skinne.

Matthæus 5:16 minder os om, at troen skal leves synligt. Jesus opfordrer 
os til ikke at gemme vores lys, men at lade det skinne gennem vores 
handlinger. Vores daglige valg, venlighed, ærlighed og kærlighed kan vise 
Guds godhed for dem omkring os.

Når vores liv afspejler Kristus, handler det ikke om os selv, men om at pege 
på Ham. Selv små handlinger af kærlighed og tjeneste kan være et lys for 
andre. Guds herlighed kommer til syne, når Hans lys skinner gennem 
almindelige liv på ekstraordinære måder.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at lade mit lys skinne i dag. Lad mine ord og handlinger 
afspejle Din kærlighed og godhed. Brug mig til at opmuntre andre og bringe 
ære til Dit navn. Lær mig at leve modigt for Dig i alt, hvad jeg gør. Amen.
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Jakobsbrevet 1:22.

Ordets gørere.

Jakobsbrevet 1:22 udfordrer os til at omsætte tro til handling. Det er nemt at 
høre Guds ord, gå i kirke eller læse andagter, men sand forandring sker 
først, når vi anvender Guds lære i vores dagligdag.

At høre uden at handle er som at se sig i et spejl og straks glemme, hvad 
man ser. Gud kalder os til at leve det, vi tror på at elske, tjene, tilgive og 
vandre i lydighed. Hver lille handling af tro afspejler Guds ord og styrker 
vores vidnesbyrd. Lad os være ordets gørere, ikke kun høre, så vores liv 
virkelig afspejler Kristus.

Bøn.

Herre, hjælp mig til ikke kun at høre Dit Ord, men at leve det hver dag. Giv 
mig mod og visdom til at handle i kærlighed, tjene andre og adlyde Dig i alle 
situationer. Forvandl min tro til handlinger, der ærer Dig. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 

17 Januar 2026



Kolossenserbrevet 3:23.

Arbejd for Herren.

Kolossenserbrevet 3:23 minder os om, at vores daglige arbejde  stort som 
småt  har betydning for Gud, når det udføres med det rette hjerte. Det er let 
at blive modløs eller føle, at vores indsats ikke ses, men Gud ser hver 
handling af flid, kærlighed og integritet.

At arbejde for Herren ændrer vores perspektiv. Huslige pligter, job, studier 
og tjeneste bliver til tilbedelse, når vores motivation er at ære Gud frem for 
at søge menneskelig anerkendelse. Denne indstilling forvandler almindelige 
opgaver til muligheder for at reflektere Hans karakter og bringe ære til Ham.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at arbejde af hele mit hjerte i alt, hvad jeg gør. Lad mine 
handlinger ære Dig, ikke for menneskers anerkendelse, men som et udtryk 
for kærlighed og tjeneste til Dig. Lær mig at se hver opgave som en 
mulighed for at glorificere Dit navn. Amen.
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Salme 149:4.

Gud glæder sig over sit folk.

Salme 149:4 minder os om Guds dybe kærlighed og glæde over sit folk. 
Han frelser os ikke blot, men glæder sig over os og ærer dem, der vandrer 
ydmygt foran Ham. Frelse er ikke blot en transaktion  det er en gave, der 
forvandler og pryder vores liv med Hans nåde.

Ydmyghed åbner vores hjerter for Guds velsignelser. Når vi stol på Hans 
styrke frem for vores egen, løfter Han os, udruster os og fylder os med 
glæde. At vide, at Gud glæder sig over os, giver tryghed, fred og håb, selv i 
svære tider. Vi er ikke oversete; vi er elsket af Skaberen selv.

Bøn.

Herre, tak fordi Du glæder Dig over mig og for gaven af frelse. Hjælp mig til 
at vandre ydmygt foran Dig og stole på Din ledelse. Fyld mit hjerte med 
glæde, tryghed og håb, når jeg husker, at jeg er elsket og værdsat af Dig. 
Amen.
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Galaterbrevet 5:16.

Vandre ved Ånden.

Galaterbrevet 5:16 minder os om, at et liv i tro er en daglig vandring i 
afhængighed af Helligånden. Vores naturlige ønsker trækker os ofte i 
retninger, der fører til frustration, egoisme eller synd, men når vi vandrer i 
Ånden, bringer vi vores hjerter og valg i overensstemmelse med Guds vilje.

At vandre i Ånden betyder ikke, at vi ikke møder udfordringer eller fristelser, 
men det giver os kraft til at reagere med kærlighed, tålmodighed og 
selvkontrol. Når vi nærer vores forhold til Gud gennem bøn, skriftlæsning 
og lydighed, frembringer Ånden frugt i vores liv – og leder os væk fra 
destruktive lyster og hen imod Guds godhed.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at vandre i Din Ånd i dag. Styrk mig til at modstå 
skadelige lyster og led mit hjerte mod kærlighed, tålmodighed og 
selvkontrol. Fyld mig med Din Ånd, så mit liv afspejler Din godhed og 
bringer ære til Dit navn. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Matthæus 22:3.

At elske Gud af hele sit hjerte.

I Matthæus 22:37 giver Jesus os det største bud: at elske Gud helhjertet. 
Denne kærlighed er ikke delt eller sporadisk, men omfatter hele vores 
væsen. Hjertet repræsenterer vores længsler, sjælen vores hengivenhed, 
og sindet vores tanker og forståelse. Gud kalder os til et forhold, hvor hele 
livet er involveret.

At elske Gud fuldt ud former den måde, vi lever og træffer beslutninger på. 
Det påvirker vores prioriteringer, vores tid og vores værdier. Selvom vi ofte 
kommer til kort, møder Guds nåde os, mens vi vokser i kærlighed og 
lydighed. Hver dag er en mulighed for at uddybe vores kærlighed til Ham 
gennem bøn, tilbedelse, tjeneste og tillid.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at elske Dig af hele mit hjerte, hele min sjæl og hele mit 
sind. Ret mine ønsker, tanker og handlinger ind efter Din vilje. Lær mig at 
vokse i hengivenhed og at afspejle Din kærlighed i hele mit liv. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Salme 119:2.

At søge Gud af hele hjertet.

Salme 119:2 minder os om, at sand velsignelse findes i at søge Gud 
helhjertet. At søge Herren er ikke en lejlighedsvis handling, men en daglig 
overgivelse til at kende Ham, stole på Hans ord og vandre på Hans veje. 
Gud ønsker ikke et delt hjerte, men et hjerte, der helt vender sig mod Ham.

Når vi søger Gud af hele hjertet, bliver Hans ord vores vejledning og 
fundament. Lydighed udspringer af kærlighed og ikke af pligt. Selv i tider 
med usikkerhed oplever den, der søger Herren oprigtigt, Hans trofasthed, 
fred og ledelse. Gud velsigner et hjerte, der længes efter Ham.

Bøn.

Herre, jeg ønsker at søge Dig af hele mit hjerte. Drag mig nærmere Dig og 
hjælp mig til at leve i lydighed mod Dit ord. Lad mit liv blive ledt af Din 
sandhed, og lad mig finde glæde og velsignelse i at kende Dig mere. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 

22 Januar 2026



Kolossenserbrevet 3:15.

Lad Kristi fred råde.

Kolossenserbrevet 3:15 minder os om, at den fred, Kristus giver, skal styre 
vores hjerter. Denne fred handler ikke om fravær af problemer, men om 
Kristi nærvær midt i dem. Når Hans fred får lov at råde, bliver den som et 
indre kompas, der hjælper os til at træffe beslutninger ud fra tro frem for 
frygt.

Vi mindes også om, at vi er kaldet til ét legeme – fællesskab og enhed er 
vigtige for Gud. Freden vokser, når vi vælger tilgivelse, tålmodighed og 
taknemmelighed over for hinanden. Et taknemmeligt hjerte hjælper os til at 
se Guds virke selv i svære tider. Når vi lader Kristi fred råde, bliver vores liv 
et vidnesbyrd om Hans nåde og kærlighed.

Bøn.

Herre Jesus, lad Din fred råde i mit hjerte i dag. Beskyt mine tanker og led 
mine beslutninger. Hjælp mig til at leve i enhed med andre og vandre i 
taknemmelighed, mens jeg stoler på Dig i alle situationer. Amen.Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Femte Mosebog 6:18.

At gøre det rette i Herrens øjne.

Femte Mosebog 6:18 kalder Guds folk til at leve i lydighed og integritet. At 
gøre det, der er ret og godt i Herrens øjne, betyder at lade vores handlinger 
formes af Hans vilje, også når det er udfordrende eller upopulært. Guds 
standarder udspringer af kærlighed, retfærdighed og trofasthed.

Verset minder os også om, at lydighed fører til velsignelse. Selvom Guds 
nåde er en gave, fører et liv i Hans veje til fred, mening og åndelig frugt. 
Når vi stoler på Guds visdom frem for vores egen, åbner vi os for Hans 
løfter og ledelse. At leve for at behage Gud bringer os ind i Hans gode 
planer.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at gøre det, der er ret og godt i Dine øjne. Led mine 
valg og form mit hjerte efter Din vilje. Lær mig at stole på Dine veje og 
vandre i lydighed, velvidende at Du vil mig det bedste. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Salme 100:2.

Tjen Herren med glæde.

Salme 100:2 minder os om, at vores tjeneste for Gud skal udspringe af 
glæde og ikke af pligt. Gud inviterer os ind i sit nærvær, hvor tilbedelse 
bliver en fejring af, hvem Han er, og hvad Han har gjort. Glæde i tjenesten 
afspejler et hjerte, der kender Guds godhed og trofasthed.

At tjene Herren med glæde betyder ikke, at livet altid er let, men at vi 
vælger en glæde, der er rodfæstet i tillid. Når vi husker Guds kærlighed og 
frelse, bliver vores arbejde, tilbedelse og daglige ansvar udtryk for 
taknemmelighed. Et glædesfyldt hjerte ærer Gud og tiltrækker andre til 
Ham.

.

Bøn.

Herre, tak fordi Du kalder mig ind i Dit nærvær. Fyld mit hjerte med glæde, 
når jeg tjener Dig. Hjælp mig til at tilbede Dig med glæde og leve hver dag i 
taknemmelighed for Din godhed. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Salme 37:23.

Ledt af Herren.

Salme 37:23 minder os om, at Gud er aktivt involveret i at lede livet for 
dem, der stoler på Ham. Når vi har vores glæde i Herren og søger Hans 
vilje, styrer og grundfæster Han vores skridt med omsorg og formål. Vores 
vandring er ikke tilfældig, men ledt af en trofast Gud, som kender vejen 
foran os.

Selv når vejen virker usikker, kan vi gå med frimodighed, fordi Gud leder 
hvert skridt. At have sin glæde i Herren betyder at stole på Hans væsen og 
finde glæde i at følge Ham. Når vi overgiver vores planer til Ham, leder Han 
os i sin visdom og kærlighed.

Bøn.

Herre, tak fordi Du leder mine skridt. Hjælp mig til at have min glæde i Dig 
og stole på Din vejledning, også når jeg ikke kan se hele vejen. Led mig 
efter Din vilje, og grundfæst mine skridt i Din sandhed. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Johannes 15:9.

At blive i Kristi kærlighed.

Johannes 15:9 åbenbarer dybden og sikkerheden i Kristi kærlighed til os. 
Jesus elsker os med den samme kærlighed, som Han modtager fra 
Faderen en kærlighed, der er trofast, uforanderlig og fuldkommen. Han 
inviterer os ikke kun til at modtage denne kærlighed, men til at blive i den 
og leve ud fra den hver dag.

At blive i Kristi kærlighed betyder at stole på Ham, leve tæt på Ham og 
forme vores liv efter Hans ord og veje. Når vi bliver i Hans kærlighed, mister 
frygten sin magt, og vores hjerter finder hvile. Ud fra denne kærlighed får vi 
kraft til at elske andre med nåde og sandhed.

Bøn.

Jesus, tak fordi Du elsker mig med så fuldkommen en kærlighed. Hjælp mig 
til at blive i Din kærlighed hver dag og stole fuldt på Dig. Lad Din kærlighed 
forme mine tanker, handlinger og relationer. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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Ordsprogene 9:10.

Begyndelsen til sand visdom.

Ordsprogene 9:10 lærer os, at visdom begynder med et ret forhold til Gud. 
At frygte Herren betyder ikke at leve i angst, men at møde Ham med 
ærefrygt, respekt og ydmyghed. Det er at anerkende Gud som hellig, trofast 
og suveræn og lade denne sandhed forme vores liv.

Sand visdom er mere end viden eller erfaring den udspringer af at kende 
Gud. Når vi vokser i erkendelsen af, hvem Han er, bliver vores valg klarere, 
vores prioriteringer mere rigtige, og vores liv afspejler Hans karakter. Når 
Gud får førstepladsen, følger visdommen med.

Bøn.

Herre, lær mig at frygte Dig med ærefrygt og kærlighed. Hjælp mig til at 
vokse i visdom ved at kende Dig bedre. Led mine tanker og valg, så mit liv 
afspejler Din sandhed og hellighed. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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2 Korintherbrev 5:7.

At vandre i tro.

2 Korintherbrev 5:7 minder os om, at det kristne liv er en vandring i tillid. At 
vandre i tro betyder at stole på Guds løfter, selv når omstændighederne er 
uklare eller svære. Det kalder os til at se ud over det synlige og sætte vores 
tillid til, hvem Gud er, og hvad Han har sagt.

Tro ignorerer ikke virkeligheden, men vælger at tro på, at Gud virker ud 
over vores forståelse. Når vi vandrer i tro, giver vi slip på kontrollen og lader 
Gud lede vores skridt. I usikre tider giver troen os mod, fred og håb, fordi vi 
ved, at Guds planer er gode, og Hans nærvær er konstant.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at vandre i tro og ikke i det synlige. Styrk min tillid til 
Dig, når vejen føles usikker. Lær mig at stole på Dine løfter og følge Din 
ledelse hver dag. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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1 Korintherbrev 16:14 .

Lad kærligheden styre alt.

1 Korintherbrev 16:14 giver os en enkel, men stærk rettesnor for livet: 
kærlighed. Hver handling, hvert ord og hver beslutning skal formes af 
kærlighed en kærlighed, der afspejler Kristi hjerte. Denne kærlighed er 
mere end en følelse; den er et valg om at handle med tålmodighed, 
venlighed, ydmyghed og nåde.

Når kærlighed bliver vores drivkraft, forandres vores relationer, vores 
tjeneste bliver dybere, og vores vidnesbyrd styrkes. Kærlighed hjælper os til 
at reagere med medfølelse frem for vrede og med gavmildhed frem for 
egoisme. Når vi lever af Guds kærlighed i os, bliver selv de små øjeblikke 
muligheder for at afspejle Hans væsen.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at lade kærligheden styre alt, hvad jeg gør. Fyld mit 
hjerte med Din kærlighed, så mine ord og handlinger ærer Dig og velsigner 
andre. Lær mig at leve hver dag i tålmodighed, venlighed og nåde. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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1 Johannesbrev 2:17.

At leve for det, der varer evigt.

1 Johannesbrev 2:17 minder os om, at denne verdens ting er midlertidige. 
Dens nydelser, ambitioner og begær forsvinder, men Guds vilje står fast til 
evig tid. Verset kalder os til at overveje, hvor vi sætter vores fokus, og hvad 
vi lader styre vores liv.

At gøre Guds vilje betyder at leve med et evigt perspektiv. Når vi indretter 
vores liv efter Guds formål elsker andre, vandrer i lydighed og stoler på 
Ham investerer vi i det, som aldrig forgår. Et liv med Gud i centrum giver 
varig mening, håb og fred midt i en foranderlig verden.

Bøn.

Herre, hjælp mig til at leve med blikket rettet mod det evige. Lær mig at 
søge Din vilje frem for midlertidige ønsker. Led mit hjerte og mine 
handlinger, så mit liv afspejler det, der varer for evigt. Amen.

Hopeful Hearts Ministry. 
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